
B.A. (SEM/CR) CBCS Part-II Semester-IV Supplementary Examination:March/April-
2023

Psychology (Optional) Paper-VI
PSYO6: Applied Psychology

Day and Date:Wednesday,12/07/2023 Total Marks: 60
Time: 3.00 PM To 5.00 PM

Instructions:
1. All Questions are Compulsory.
2. All Questions carry equal marks.
3. Figures to the right indicate full marks

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Q.1.Choose the Correct alternatives from the following. 15

1 If a person is very... then she makes a good impression.

 A. Beautiful B. Clever C. Positive D. Unknow 

2 ----- gives a wrong impression.

A. Conformity  B. Anger C. Fear D. Joy

3 ----- found that intimacy plays a central role in women's passive or lustless friendships.

A. Fehr  B. Ekman  C. Bandura  D. Marymoore

4 Lifestyle changes result in ----.

 A. On friendship  B. On happiness C. On pleasure  D.On sorrow

5 ----- Likes people with faces.

 A. Sad  B. Angry  C. Happy  D. Unknown

6 About ----- percent of Americans choose their spouse online.

 A. 20  B. 40  C. 50  D. 75

7 Today, the age of marriage is ----- all over the world. 

A. Decreasing B. increasing  C. Medium D. None of these

8 ----- This is the cognitive component of love.

 A. Commitment  B. Proximity  C. Strong libido  D. None of these

9 Intimacy is the ----- factor of love.

A.  Emotional B. Integrated C. Multidimensional D. Cognitive

10 ---- Love has three elements that are essential for love.

A. Rita Prem B. Passionate love C.  Charming love D. Perfect love

11 ---- Empathy is given importance in the treatment system.

 A.  Psychiatry  B. Bodnik  C. Person-centred   D. behaviour

12 Behaviour treatment method ----- sheds light.

A. On problems B. On Knowledge  C. On Ignorance  D. On distortions

13 ---- this technique is useful for alleviating phobias.

A. Endurance B.  Systematic insensitivity  C.  Facing D.  Counselling Page 1



14 Techniques traditionally used in psychoanalysis are ----- Yes.

A. Free association B. Emotional breakdown C. Dreaming  D. Psychodynamic treatment methods

15 There are ----- types of intimacy.

A. Five B. Four  C. Three  D. Two

Q.2.Write short Notes (Three out of Four) . 15

1 Loneliness

2 Physical attractiveness

3  Love and Marriage

4 Behavioral Therapy Methods 

Q.3.Write short Answers (Three out of Four) . 15

1 Explain the characteristics of a loner.

2 Explain when it's hard to make friends.

3 Explain the nature of gender differences in adulthood.

4  Describe cognitive behavioural therapy.

Q.4. . Answer the following question on broad. (One out of two). 15

1 Explain the factors that affect first impressions.

2 Explain the nature and importance of person-centred therapy.

मराठी �पांतर
सूचना: :

1. सव� �� सोडिवणे अिनवाय� आहे.
2. सव� ��ांना समान गुण आहेत.
3. उजवीकडील अंक पूण� गुण दश�िवतात.

_________________________________________________________________________________
Q.1.खाली िदले�ा पया�यांपैकी यो� पया�य िनवडा. १५

1  एखादी ��ी खूप ...... असेल तर ितची छाप चांगली पडते.

अ. संुदर ब. चतुर क. सकारा�क ड. अ�ानी 

2  ----- मुळे चुकीची छाप पडते.

अ. साचेबंदपणा ब. रागा क. भीती ड. आनंदा

3 ��यां�ा िन�ाम िकंवा वासनारिहत मै�ीम�े िजवलगता क� �ीय भूिमका बजावते असे ----- यांना आढळले.

अ. फेहर   ब. एकमन  क. बांडुरा ड. मेरीमूर

4 जीवनशैलीतील बदलांचा प�रणाम----- होतो.

अ. मै�ीवर ब. आनंदावर क. सुखावर ड. दुः खावर 

5 ----- चेह-या�ा ��ी आवडतात.

अ. दुः खी ब. रागीट   क. आनंदी   ड. अनोळखी

6  साधारणत: ----- ट�े अमे�रकन लोक ऑनलाइन�ा मा�मातून आपला जोडीदार िनवडतात.

 अ. 20  ब. 40  क. 50  ड. 75

7 आज जगभर सगळीकडे िववाहाचे वय -----  िदसते.

अ. कमी होतना  ब. वाढताना  क. म�म  ड.यापैकी नाही Page 2



8 -----  हा �ेमाचा बोधिनक घटक आहे.  

अ. बांिधलकी  ब. जवळीकता  क. ती� कामे�ा  ड. यापैकी नाही

9 जवळीकता हा �ेमाचा ----- घटक आहे.  

अ. भावना�क  ब. एका��क  क. ब�आयामी  ड. बोधिनक

10 ----- �ेमाम�े �ेमासाठी आव�क असणारे तीनही घटक असतात.

अ. �रते �ेम  ब. उ�ट �ेम  क. मोहक �ेम  ड. प�रपूण� �ेम

11 ----- उपचार प�तीम�े तदनुभूतीला मह� िदलेले आहे.

अ. मानसोपचार   ब. बोधिनक  क. ���क� �ि�त  ड. वत�न

12 वत�न उपचार प�ती ----- �काश टाकते.

अ. सम�ांवर  ब. �ानावर  क. अ�ानावर  ड. िवकृ�ांवर

13 भयगंडा�ा िनमू�लनासाठी ----- हे तं� उपयु� ठरते. 

अ.सहनशीलता   ब. प�तशीर अ-वेदनशीलता  क. सामोरे जाणे  ड. समुपदेशन

14 मनोिव�ेषणासाठी सुवातीपासून वापर�ात येणारे तं� �णजे ----- होय.

अ.मु� साहचय�  ब. भाविनक िवरेचन  क. ��मीमांसा  ड. मनोगितक उपचार प�ती

15 जवळीकतेचे ----- �कार पडतात.

अ. पाच  ब. चार  क. तीन  ड. दोन

Q.2.टीपा िलहा. (चार पैकी कोणतेही तीन). १५

1 एकाकीपणा

2 शारी�रक आकष�कता

3 �ेम आिण िववाह

4 वत�न उपचार प�ती

Q.3.थोड�ात उ�रे िलहा. (चार पैकी कोणतेही तीन) . १५

1 एकाकी ��ीची वैिश��े �� करा.

2 िम� िमळिवणे के�ा कठीण जाते ते �� करा.

3 �ौढाव�ेतील िलंगिभ�तेचे ��प �� करा.

4 बोधिनक वत�न उपचाराचे वण�न करा.

Q.4.सिव�र उ�र िलहा. (दोन पैकी एक) . १५

1 पिह�ा छापेवर प�रणाम करणारे घटक �� करा. 

2 ��ी क� �ि�त उपचार प�तीचे ��प व मह� �� करा.

*****
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Model Answer Paper

B.A. (SEM/CR) CBCS Part-II Semester-IV Supplementary Examination: March/April-
2023

Psychology (Optional) Paper-VI
PSYO6: Applied Psychology

Day and Date:Wednesday,12/07/2023 Total Marks: 60
Time: 3.00 PM To 5.00 PM
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Q.1.खाली िदले�ा पया�यांपैकी यो� पया�य िनवडा. १५
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1  एखादी ��ी खूप ...... असेल तर ितची छाप चांगली पडते.

अ. संुदर ब. चतुर क. सकारा�क ड. अ�ानी 

Option 1
2  ----- मुळे चुकीची छाप पडते.

अ. साचेबंदपणा ब. रागा क. भीती ड. आनंदा

Option 1
3 ��यां�ा िन�ाम िकंवा वासनारिहत मै�ीम�े िजवलगता क� �ीय भूिमका बजावते असे ----- यांना आढळले.

अ. फेहर   ब. एकमन  क. बांडुरा ड. मेरीमूर

Option 1
4 जीवनशैलीतील बदलांचा प�रणाम----- होतो.

अ. मै�ीवर ब. आनंदावर क. सुखावर ड. दुः खावर 

Option 1
5 ----- चेह-या�ा ��ी आवडतात.

अ. दुः खी ब. रागीट   क. आनंदी   ड. अनोळखी

Option 3
6  साधारणत: ----- ट�े अमे�रकन लोक ऑनलाइन�ा मा�मातून आपला जोडीदार िनवडतात.

 अ. 20  ब. 40  क. 50  ड. 75

Option 1
7 आज जगभर सगळीकडे िववाहाचे वय -----  िदसते.

अ. कमी होतना  ब. वाढताना  क. म�म  ड.यापैकी नाही

Option 2
8 -----  हा �ेमाचा बोधिनक घटक आहे.  

अ. बांिधलकी  ब. जवळीकता  क. ती� कामे�ा  ड. यापैकी नाही

Option 1
9 जवळीकता हा �ेमाचा ----- घटक आहे.  

अ. भावना�क  ब. एका��क  क. ब�आयामी  ड. बोधिनक

Option 1
10 ----- �ेमाम�े �ेमासाठी आव�क असणारे तीनही घटक असतात.

अ. �रते �ेम  ब. उ�ट �ेम  क. मोहक �ेम  ड. प�रपूण� �ेम

Option 4
11 ----- उपचार प�तीम�े तदनुभूतीला मह� िदलेले आहे.

अ. मानसोपचार   ब. बोधिनक  क. ���क� �ि�त  ड. वत�न

Option 3
12 वत�न उपचार प�ती ----- �काश टाकते.

अ. सम�ांवर  ब. �ानावर  क. अ�ानावर  ड. िवकृ�ांवर

Option 1
13 भयगंडा�ा िनमू�लनासाठी ----- हे तं� उपयु� ठरते. 

अ.सहनशीलता   ब. प�तशीर अ-वेदनशीलता  क. सामोरे जाणे  ड. समुपदेशन

Option 2
14 मनोिव�ेषणासाठी सुवातीपासून वापर�ात येणारे तं� �णजे ----- होय.

अ.मु� साहचय�  ब. भाविनक िवरेचन  क. ��मीमांसा  ड. मनोगितक उपचार प�ती

Option 1
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15 जवळीकतेचे ----- �कार पडतात.

अ. पाच  ब. चार  क. तीन  ड. दोन

Option 3
Q.2.टीपा िलहा. (चार पैकी कोणतेही तीन). १५

1 एकाकीपणा

Ans:

2 शारी�रक आकष�कता

Ans:

3 �ेम आिण िववाह

Ans:

4 वत�न उपचार प�ती

Ans:

Q.3.थोड�ात उ�रे िलहा. (चार पैकी कोणतेही तीन) . १५

1 एकाकी ��ीची वैिश��े �� करा.

Ans:

2 िम� िमळिवणे के�ा कठीण जाते ते �� करा.

Ans:

3 �ौढाव�ेतील िलंगिभ�तेचे ��प �� करा.

Ans:

4 बोधिनक वत�न उपचाराचे वण�न करा.

Ans:

Q.4.सिव�र उ�र िलहा. (दोन पैकी एक) . १५

1 पिह�ा छापेवर प�रणाम करणारे घटक �� करा. 

Ans:

2 ��ी क� �ि�त उपचार प�तीचे ��प व मह� �� करा.

Ans:

*****
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