
Post Graduate Diploma (SEM/CR) (CBCS) in School Counselling Semester-II
Examination: March/April-2023

Psychology (Compulsory) Paper-VII
PGDSCC6: School Counselling :Theory and Practice

Day and Date:Tuesday,23/05/2023 Total Marks: 60
Time: 3.30 PM To 5.30 PM

Instructions:
1. All Questions are Compulsory.
2. All Questions carry equal marks.
3. Figures to the right indicate full marks

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Q.1.Choose the Correct alternatives from the following. 15

1 ...... Development involves acquiring different skill attitudes and knowledge.

a) Emotional    b) cultural    c) personal/social   d) talkative

2  Character education is the main one. Emphasises on values.

a)  emotional  b) personal  c) social  d) cultural  

3 Kohlberg of moral development... The stages were told.  

a) ten     b) five     c) eight     d) six 

4 According to the American School Counsellor’s Association. This is the main skill of the counsellor.  

a) Decision making   b) Active listening  c) Expressing emotions  d) Not of the above.

5 ........ Counsellors usually focus on professional guidance activities.  

a)  School   b) Medical   c) Industrial   d) All of the above

6 Punishment and reward systems are used in the ......stage of moral development.

a) fourth    b) second   c) third   d) first

7 ...... It established national standards that provide for student development.   

a) WHO   b) APA    c) ACA     d) ASCA

8 Elementary school counselling programs strive to create a ------  school  environment for Students. 

a) positive   b) negative  c) nutral  d) none of these. 

9 In ------ , fewer than 10 universities taught courses in elementary school counseling.

a) 1986    b) 1940   c) 1964   d) 1950

10 According to ------  the development of primary school counseling was slow for three reasons.

a) Norman Gaisberg  b) Frank Parsons  c) Crites   d) Peters and Schmitt

11 Elementary school counselors are the vanguard of the -----  health movement in the educational system.

a) mental  b) physical c) financial d) none of these.

12 ------  is always primarily used for educational activities.

a) Guidance  b) counselling  c) helping  d) advice

13 In student development -----  type developmental theories guide the activities of professionals.

a)  one    b) two   c) three   d) four Page 1



14 ----- The year was a jubilee year for counseling as a profession.

a) 2002   b) 2005   c) 2004  d) 2008

15 ----- These work for the welfare of human as well as society.

a) Guide b) Advisor c) Counselor d) None of these

Q.2.Write short Notes (Three out of Four) . 15

1 Career Counselling with Adolescents.

2 Supervision of School Consulting Professionals 

3 Mental problems of school children

4 College mental problems of students

Q.3.Write short Answers (Three out of Four) . 15

1 Explain in Briefly Elementary school counsellor Importance.

2 Briefly explain what is educational and cultural thinking?

3 What is a group counselling ?

4 Briefly explain the nature of school problems and school problems

Q.4.. Answer the following question on broad. (One out of two). 15

1 Explain in detail the Activities and prevention measures plan of primary school counselling.

2 Elaborate the measures against suicide of college students.

मराठी �पांतर
सूचना: :

1. सव� �� सोडिवणे अिनवाय� आहे.
2. सव� ��ांना समान गुण आहेत.
3. उजवीकडील अंक पूण� गुण दश�िवतात.

_________________________________________________________________________________
Q.1.खाली िदले�ा पया�यांपैकी यो� पया�य िनवडा. १५

1 ......िवकासाम�े वेगवेगळी कौश� वृ�ी आिण �ान �ा� करणे समािव� आहे.

अ)  भाविनक   ब) सां�ृितक    क) वैय��क/सामािजक    ड) वाता�िनक        

2 चा�र� िश�ण हे मु� .......मु�ांवर भर देते.

अ)  भाविनक  ब)  वैय��क   क)  सामािजक   ड)  सां�ृितक

3 कोहलबग� यांनी नैितक िवकासाचे ......ट�े सांिगतले.

अ)  दहा    ब)  पाच    क)  आठ   ड)  सहा

4 अमे�रकन �ूल समुपदेशक असोसीएशन�ा मते .......हे स�ाथ�चे �मुख कौश� आहे.

अ) िनण�य घेणे    ब)  स�ीय ऐकणे   क)  भावना �� करणे   ड)  वरीलपैकी नाही.

5 ........समुपदेशक हे साधारणपने �ावसाियक माग�दश�न उप�मांवर ल� क� �ि�त करतात.

अ)  शालेय     ब)  िचिक�ा    क) औ�ोिगक  ड)  वरीलपैकी सव�  

6 नैितक िवकासा�ा ......ट��ाम�े िश�ा आिण पा�रतोिषक प�तीचा वापर केला जातो.

अ) चौ�ा    ब)  दुस�या   क) ितसया�   ड) पिह�ा

7 ...….. ने िव�ाथ� िवकासाची तरतूद करणारी रा�� ीय मानके �ािपत केली.

अ)  WHO    ब)  APA     क) ACA    ड) ASCA Page 2



8 �ाथिमक शाळा समुपदेशन काय��म िव�ाथ�साठी ------ शालेय वातावरण तयार कर�ाचा �य� करतात.

अ) सकारा�क   ब) नकारा�क   क) तट�   ड) यापैकी काहीही नाही.

9 -------  म�े १० पे�ा कमी िव�ापीठांनी �ाथिमक शळे�ा समुपदेशनाचा अ�ास�म िशकिवला जात होता. 

अ)  १९८६  ब) १९४०  क) १९६४  ड) १९५० 

10 ------  यां�ा मते, �ाथिमक शाळेतील समुपदेशनाचा िवकास तीन कारणांमुळे मंद होता.

अ) नॉम�न गाय�ग�   ब) �ॅ� पारस� क) �ाईटस  ड)  िपटस� आिण ��ट

11 �ाथिमक शाळेचे स�ागार शै�िणक �व�ामधील ------ आरो� चळवळीतील मोहरा आहेत.

अ) मानिसक    ब) शारी�रक   क) आिथ�क   ड) यापैकी काहीही नाही.

12  -------  हे नेहमी �ाथिमक ���ा शै�िणक कृतीसंाठी वापरले जाते.

अ) माग�दश�न   ब) समुपदेशन   क) मदत करणे   ड) स�ा

13 िव�ा�ा��ा िवकासाम�े ----- �कारचे िवकासा�क िस�दांत �ावसाियकां�ा ि�याकलापांना माग�दश�न
करतात.

अ)  एक    ब) दोन    क) तीन   ड) चार

14 ----- साल हे समुपदेशनाचे �वसाय �णून नावा�पास ये�ाचे अमृतमहो�वी वष� होते. 

अ) २००२  ब) २००५ क) २००४ ड) २००८ 

15 ----- हे मानवी तसेच समाजा�ा क�ाणासाठी काय�रत असतात. 

अ) माग�दष�क  ब) स�ागार   क) समुपदेशक  ड) यांपैकी नाही 

Q.2.टीपा िलहा. (चार पैकी कोणतेही तीन). १५

1 िकशोरांबरोबरचे क�रअर/कारकीद�  समुपदेशन

2 शालेय स�ागार �ावसाियकांचे पय�वे�ण

3 शालेय मुलां�ा मानिसक  सम�ा 

4 महािव�ालयीन मानिसक  िव�ा�ा��ा सम�ा  

Q.3.थोड�ात उ�रे िलहा. (चार पैकी कोणतेही तीन) . १५

1 �ाथिमक शाळे�ा समुपदेशकाचे मह� थोड�ात �� करा.

2 शै�िणक आिण सां�ृितक िवचार �णजे काय थोड�ात �� करा?

3 गट समुपदेशन �णजे काय?

4 शालेय सम�ा आिण शालेय सम�ांचे ��प थोड�ात �� करा.

Q.4.सिव�र उ�र िलहा. (दोन पैकी एक) . १५

1 �ाथिमक शाळे�ा समुपदेशनाचे उप�म आिण �ितबंध उपाय योजना सिव�र �� करा.

2 महािव�ालयीन िव�ा�ा��ा आ�ह�ा यावरील उपाययोजना सिव�र मांडा.

*****
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Model Answer Paper

Post Graduate Diploma (SEM/CR) (CBCS) in School Counselling Semester-II
Examination: March/April-2023

Psychology (Compulsory) Paper-VII
PGDSCC6: School Counselling :Theory and Practice

Day and Date:Tuesday,23/05/2023 Total Marks: 60
Time: 3.30 PM To 5.30 PM
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Q.1.खाली िदले�ा पया�यांपैकी यो� पया�य िनवडा. १५

1 ......िवकासाम�े वेगवेगळी कौश� वृ�ी आिण �ान �ा� करणे समािव� आहे.

अ)  भाविनक   ब) सां�ृितक    क) वैय��क/सामािजक    ड) वाता�िनक        

Option 3
2 चा�र� िश�ण हे मु� .......मु�ांवर भर देते.

अ)  भाविनक  ब)  वैय��क   क)  सामािजक   ड)  सां�ृितक

Option 3
3 कोहलबग� यांनी नैितक िवकासाचे ......ट�े सांिगतले.

अ)  दहा    ब)  पाच    क)  आठ   ड)  सहा Page 4



Option 4
4 अमे�रकन �ूल समुपदेशक असोसीएशन�ा मते .......हे स�ाथ�चे �मुख कौश� आहे.

अ) िनण�य घेणे    ब)  स�ीय ऐकणे   क)  भावना �� करणे   ड)  वरीलपैकी नाही.

Option 1
5 ........समुपदेशक हे साधारणपने �ावसाियक माग�दश�न उप�मांवर ल� क� �ि�त करतात.

अ)  शालेय     ब)  िचिक�ा    क) औ�ोिगक  ड)  वरीलपैकी सव�  

Option 1
6 नैितक िवकासा�ा ......ट��ाम�े िश�ा आिण पा�रतोिषक प�तीचा वापर केला जातो.

अ) चौ�ा    ब)  दुस�या   क) ितसया�   ड) पिह�ा

Option 4
7 ...….. ने िव�ाथ� िवकासाची तरतूद करणारी रा�� ीय मानके �ािपत केली.

अ)  WHO    ब)  APA     क) ACA    ड) ASCA

Option 4
8 �ाथिमक शाळा समुपदेशन काय��म िव�ाथ�साठी ------ शालेय वातावरण तयार कर�ाचा �य� करतात.

अ) सकारा�क   ब) नकारा�क   क) तट�   ड) यापैकी काहीही नाही.

Option 1
9 -------  म�े १० पे�ा कमी िव�ापीठांनी �ाथिमक शळे�ा समुपदेशनाचा अ�ास�म िशकिवला जात होता. 

अ)  १९८६  ब) १९४०  क) १९६४  ड) १९५० 

Option 3
10 ------  यां�ा मते, �ाथिमक शाळेतील समुपदेशनाचा िवकास तीन कारणांमुळे मंद होता.

अ) नॉम�न गाय�ग�   ब) �ॅ� पारस� क) �ाईटस  ड)  िपटस� आिण ��ट

Option 4
11 �ाथिमक शाळेचे स�ागार शै�िणक �व�ामधील ------ आरो� चळवळीतील मोहरा आहेत.

अ) मानिसक    ब) शारी�रक   क) आिथ�क   ड) यापैकी काहीही नाही.

Option 1
12  -------  हे नेहमी �ाथिमक ���ा शै�िणक कृतीसंाठी वापरले जाते.

अ) माग�दश�न   ब) समुपदेशन   क) मदत करणे   ड) स�ा

Option 1
13 िव�ा�ा��ा िवकासाम�े ----- �कारचे िवकासा�क िस�दांत �ावसाियकां�ा ि�याकलापांना माग�दश�न

करतात.

अ)  एक    ब) दोन    क) तीन   ड) चार

Option 4
14 ----- साल हे समुपदेशनाचे �वसाय �णून नावा�पास ये�ाचे अमृतमहो�वी वष� होते. 

अ) २००२  ब) २००५ क) २००४ ड) २००८ 

Option 1
15 ----- हे मानवी तसेच समाजा�ा क�ाणासाठी काय�रत असतात. 

अ) माग�दष�क  ब) स�ागार   क) समुपदेशक  ड) यांपैकी नाही 

Option 3
Q.2.टीपा िलहा. (चार पैकी कोणतेही तीन). १५

1 िकशोरांबरोबरचे क�रअर/कारकीद�  समुपदेशन

Ans:

2 शालेय स�ागार �ावसाियकांचे पय�वे�ण
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Ans:

3 शालेय मुलां�ा मानिसक  सम�ा 

Ans:

4 महािव�ालयीन मानिसक  िव�ा�ा��ा सम�ा  

Ans:

Q.3.थोड�ात उ�रे िलहा. (चार पैकी कोणतेही तीन) . १५

1 �ाथिमक शाळे�ा समुपदेशकाचे मह� थोड�ात �� करा.

Ans:

2 शै�िणक आिण सां�ृितक िवचार �णजे काय थोड�ात �� करा?

Ans:

3 गट समुपदेशन �णजे काय?

Ans:

4 शालेय सम�ा आिण शालेय सम�ांचे ��प थोड�ात �� करा.

Ans:

Q.4.सिव�र उ�र िलहा. (दोन पैकी एक) . १५

1 �ाथिमक शाळे�ा समुपदेशनाचे उप�म आिण �ितबंध उपाय योजना सिव�र �� करा.

Ans:

2 महािव�ालयीन िव�ा�ा��ा आ�ह�ा यावरील उपाययोजना सिव�र मांडा.

Ans:
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