
B.A. (SEM/CR) CBCS Part-III Semester-VI Examination: March/April-2023
Psychology (Optional) Paper-XIII
PSYO12: Counselling Psychology

Day and Date:Tuesday,02/05/2023 Total Marks: 60
Time: 1.00 PM To 3.00 PM

Instructions:
1. All Questions are Compulsory.
2. All Questions carry equal marks.
3. Figures to the right indicate full marks

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Q.1.Choose the Correct alternatives from the following. 15

1 Elementary School counsellors in the educational system ---------- are at the forefront of the health
movement.

a. Physical      b. Academic    c. Mental    d. None of this

2 ---------------It’s always primarily used for educational purposes.

a.  Guidance   b. Counselling   c. Career   d. All right

3 -------- the first primary school counsellors were employed in the latter part of the decade.

a. 1960    b. 1940    c. 1969    d. 1950

4 According to---------------guidance and education help young people to survive.

a. Elkind     b. Brewer   c. Gazelle     d. Crites

5 Elementary school counselling programs strive to create a ------- school environment for Students.

a. Positive      b. Negative       c. Emotional      d. Professional 

6 ------------ explained three important aspects / components of career counseling.

a. Citrus   b. Brewer   c. Parsons   d. Breese

7 Which of the following is a branch of career counseling?

 a. Internal   b. Hybrid   c. Focused etc.    d. all right

8 ----------- first started career selection process and profession selection counselling movement

a. Falk parsons      b. Guilford   c. Wilhelm Stern      d. Driver

9 Guidance is always used primarily for -------- action.

a. Professional   b. Academic    c. Mental    d. None of this

10 ----------------- theories are used by college students and staff as a basis for their interaction.

a. Developmental theory   b. Cognitive theory    c. Psychological theory  

11 There is a --------------- correlation between career and personal counselling.

a. Negative    b. Positive     c. Zero      d. None of these

12 How many sub-phases are there in this phase of growth?

a. Two    b. one      c. three     d. four

13 The first elementary school counselors were employed in the late decade of ------.

a. 1970    b. 1950     c. 1977      d. 1980 Page 1



14 Counseling profession is represented by----------.

a. ACA     b. APA    c. WHO     d. None of these   

15 The National Vocational Guidance Bulletin was published by the Vocational Guidance Association in --
-----.

a. 1905        b.  1940      c. 1913    d. 1980

Q.2.Write short Notes (Three out of Four) . 15

1 Career Counselling with Adolescents.

2 Social-Cognitive Career Theory. 

3 Importance of Secondary School Counselling. 

4 The Beginning of student-life Services and college counselling.

Q.3.Write short Answers (Three out of Four) . 15

1 Briefly explain the aspects or components of career counselling.

2 Explain the Secondary School Counselling.

3 Explain the theoretical bases and professional for working with college students.

4 Explain the Elementary school counsellor role.  

Q.4.. Answer the following question on broad. (One out of two). 15

1 Explain the activities and prevention measures plan of primary school counselling.

2 Explain the importance of career counselling.

मराठी �पांतर
सूचना: :

1. सव� �� सोडिवणे अिनवाय� आहे.
2. सव� ��ांना समान गुण आहेत.
3. उजवीकडील अंक पूण� गुण दश�िवतात.

_________________________________________________________________________________
Q.1.खाली िदले�ा पया�यांपैकी यो� पया�य िनवडा. १५

1 �ाथिमक शाळेचे स�ागार शै�िणक �व�ामधील --------- आरो� चळवळीतील मोहरा आहेत.

अ. शारी�रक     ब. शै�िणक     क. मानिसक     ड. यापैकी एकही नाही

2 ------- हे नेहमी �ाथिमक ���ा शै�िणक कृतीसंाठी वापरले जाते.

अ. माग�दश�न      ब. समुपदेशन     क. क�रअर     ड. सव� बरोबर

3 ---------- दशका�ा उ�राधा�त �थम �ाथिमक शाळा समुपदेशकांची िनयु�ी कर�ात आली.

अ. १९६०    ब. १९४०     क. १९६९      ड. १९५०

4 --------------यां�ा मते माग�दश�न आिण िश�ण यामुळे त�णांना जग�ास मदत होते.

अ. ए���      ब. �े�र    क. गझेल    ड. �ाईटस

5 �ाथिमक शाळा समुपदेशन काय��म िव�ाथ�साठी -------- शालेय वातावरण तयार कर�ाचा �य� करतात.

अ. सकारा�क      ब. नकारा�क       क. भाविनक      ड. �वसाियक

6 ------------यांनी क�रअर समुपदेशनाचे तीन मह�ाचे पैलू / घटक �� केले आहेत.

अ. �ाईटस        ब. �े�र     क. पारस�    ड. �ीस

ै
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7 क�रअर समुपदेशन ही पुढीलपैकी कोणती �ान शाखा आहे ?

अ. आंत�रक    ब. संक�रत     क. क� �ि�त     ड. सव� बरोबर

8 ----------- यांनी सव��थम क�रअर िनवड �ि�या व �वसाय िनवड समुपदेशन चळवळ सु� केली.

अ. �ॅ� पारस�      ब.िगलफोड�      क. िव�ेम�न�    ड. डेवर

9 माग�दश�न हे नेहमी �ाथिमक ���ा-------- कृतीसाठी वापरले जाते.

अ. �ावसाियक     ब. शै�िणक      क. मानसीक    ड. यापैकी एकही नाही

10 -----------------िस�दांत महािव�ालयीन िव�ाथ� व कम�चारी �ां�ा पर�र संवादासाठी आधार �णून वापरतात.

अ. िवकासा�क िस�दांत    ब. बोधा�क    िस�दांत    क. मनोल��िगक    िस�दांत   ड.

11 क�रअर आिण ���गत समुपदेशन यां�ाम�े --------------- सहसंबंध आहे.

अ. नकारा�क      ब. सकारा�क     क. शू�    ड. यापैकी एकही नाही

12 वाढ या ट��ात िकती उपट�े आहे.

अ. दोन     ब. एक      क. तीन     ड. चार

13 ------------- �ा दशका�ा उ�राधा�त �थम �ाथिमक शालेय स�ागार काय�रत होते.

अ. १९७०      ब. १९५०      क. १९७७    ड.  १९८०  

14 समुपदेशन �वसायाचे---------- �ारे  �ितिनिध� केले जाते.       

अ. ACA    ब. १९६४    क. WHO     ड. यापैकी एकही नाही 

15 ----------- म�े  �ोकेशनल गाईड�  असोिसएशन या सं�ेने नॅशनल �ोकेशनल गाईड�  बुलेटीन �कािशत
केले.

अ. १९०५      ब. १९४०      क. १९१३   ड. १९८०

Q.2.टीपा िलहा. (चार पैकी कोणतेही तीन). १५

1 िकशोरां बरोबरचे क�रअर/कारकीद�  समुपदेशन

2 समािजक -बोधिनक क�रअर िस�ात 

3 मा�िमक शाळा समुपदेशनाचे मह�.  

4 िव�ा��-जीवन सेवा  आिण महािव�ालयाची सु�वात  समुपदेशन.

Q.3.थोड�ात उ�रे िलहा. (चार पैकी कोणतेही तीन) . १५

1 क�रअर समुपदेशनाचे पैलू  िकंवा घटक  थोड�ात �� करा.

2 दु�म मा�िमक शाळा समुपदेशन थोड�ात ��  करा.

3 महािव�ालयीन िव�ा�ा�सोबत काम कर�ासठी सै�ांितक आधार आिण �वसाियक तयारी थोड�ात  ��
करा.   

4 �ाथिमक शाळे�ा समुपदेशकाची भूिमका थोड�ात �� करा.

Q.4.सिव�र उ�र िलहा. (दोन पैकी एक) . १५

1 �ाथिमक शाळे�ा समुपदेशनाचे उप�म आिण �ितबंध उपाय योजना �� करा.

2 क�रअर समुपदेशनाचे मह� सिव�र �� करा.

*****
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-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Q.1.खाली िदले�ा पया�यांपैकी यो� पया�य िनवडा. १५

1 �ाथिमक शाळेचे स�ागार शै�िणक �व�ामधील --------- आरो� चळवळीतील मोहरा आहेत.

अ. शारी�रक     ब. शै�िणक     क. मानिसक     ड. यापैकी एकही नाही

Option 3
2 ------- हे नेहमी �ाथिमक ���ा शै�िणक कृतीसंाठी वापरले जाते.

अ. माग�दश�न      ब. समुपदेशन     क. क�रअर     ड. सव� बरोबर

Option 1
3 ---------- दशका�ा उ�राधा�त �थम �ाथिमक शाळा समुपदेशकांची िनयु�ी कर�ात आली.

अ. १९६०    ब. १९४०     क. १९६९      ड. १९५०

Option 4
4 --------------यां�ा मते माग�दश�न आिण िश�ण यामुळे त�णांना जग�ास मदत होते.

अ. ए���      ब. �े�र    क. गझेल    ड. �ाईटस

Option 2
5 �ाथिमक शाळा समुपदेशन काय��म िव�ाथ�साठी -------- शालेय वातावरण तयार कर�ाचा �य� करतात.

अ. सकारा�क      ब. नकारा�क       क. भाविनक      ड. �वसाियक

Option 1
6 ------------यांनी क�रअर समुपदेशनाचे तीन मह�ाचे पैलू / घटक �� केले आहेत.

अ. �ाईटस        ब. �े�र     क. पारस�    ड. �ीस

Option 1
7 क�रअर समुपदेशन ही पुढीलपैकी कोणती �ान शाखा आहे ?

अ. आंत�रक    ब. संक�रत     क. क� �ि�त     ड. सव� बरोबर

Option 2
8 ----------- यांनी सव��थम क�रअर िनवड �ि�या व �वसाय िनवड समुपदेशन चळवळ सु� केली.

अ. �ॅ� पारस�      ब.िगलफोड�      क. िव�ेम�न�    ड. डेवर

Option 1
9 माग�दश�न हे नेहमी �ाथिमक ���ा-------- कृतीसाठी वापरले जाते.

अ. �ावसाियक     ब. शै�िणक      क. मानसीक    ड. यापैकी एकही नाही

Option 2
10 -----------------िस�दांत महािव�ालयीन िव�ाथ� व कम�चारी �ां�ा पर�र संवादासाठी आधार �णून वापरतात.

अ. िवकासा�क िस�दांत    ब. बोधा�क    िस�दांत    क. मनोल��िगक    िस�दांत   ड.

Option 1
11 क�रअर आिण ���गत समुपदेशन यां�ाम�े --------------- सहसंबंध आहे.

अ. नकारा�क      ब. सकारा�क     क. शू�    ड. यापैकी एकही नाही

Option 2
12 वाढ या ट��ात िकती उपट�े आहे.

अ. दोन     ब. एक      क. तीन     ड. चार

Option 3
13 ------------- �ा दशका�ा उ�राधा�त �थम �ाथिमक शालेय स�ागार काय�रत होते.

अ. १९७०      ब. १९५०      क. १९७७    ड.  १९८०  

Option 2
14 समुपदेशन �वसायाचे---------- �ारे  �ितिनिध� केले जाते.       

अ. ACA    ब. १९६४    क. WHO     ड. यापैकी एकही नाही Page 5



Option 1
15 ----------- म�े  �ोकेशनल गाईड�  असोिसएशन या सं�ेने नॅशनल �ोकेशनल गाईड�  बुलेटीन �कािशत

केले.

अ. १९०५      ब. १९४०      क. १९१३   ड. १९८०

Option 3
Q.2.टीपा िलहा. (चार पैकी कोणतेही तीन). १५

1 िकशोरां बरोबरचे क�रअर/कारकीद�  समुपदेशन

Ans:

2 समािजक -बोधिनक क�रअर िस�ात 

Ans:

3 मा�िमक शाळा समुपदेशनाचे मह�.  

Ans:

4 िव�ा��-जीवन सेवा  आिण महािव�ालयाची सु�वात  समुपदेशन.

Ans:

Q.3.थोड�ात उ�रे िलहा. (चार पैकी कोणतेही तीन) . १५

1 क�रअर समुपदेशनाचे पैलू  िकंवा घटक  थोड�ात �� करा.

Ans:

2 दु�म मा�िमक शाळा समुपदेशन थोड�ात ��  करा.

Ans:

3 महािव�ालयीन िव�ा�ा�सोबत काम कर�ासठी सै�ांितक आधार आिण �वसाियक तयारी थोड�ात  ��
करा.   

Ans:

4 �ाथिमक शाळे�ा समुपदेशकाची भूिमका थोड�ात �� करा.

Ans:

Q.4.सिव�र उ�र िलहा. (दोन पैकी एक) . १५

1 �ाथिमक शाळे�ा समुपदेशनाचे उप�म आिण �ितबंध उपाय योजना �� करा.

Ans:

2 क�रअर समुपदेशनाचे मह� सिव�र �� करा.

Ans:

*****
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